
Η Ελένη αποφοίτησε από το τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Μακεδονίας και στη συνέχεια, 
ολοκλήρωσε το μεταπτυχιακό πρόγραμμα Διοίκησης Επιχειρήσεων (MBA) του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου.

Το 2014 ξεκίνησε την πορεία της στον κλάδο των τηλεπικοινωνιών, αναλαμβάνοντας, σε πολύ σύντομο χρονικό 
διάστημα, καθήκοντα διαχείρισης τμήματος και ομάδας. Τα τελευταία πέντε χρόνια, είναι μέλος της εμπορικής 
ομάδας στη Randstad και ως σύμβουλος επιχειρήσεων, διαχειρίζεται έργα στελέχωσης, μετασχηματισμού και 
ανάπτυξης ανθρώπινου δυναμικού μεγάλων ελληνικών και πολυεθνικών οργανισμών. Πρόσφατα ολοκλήρωσε την 
παρακολούθηση του PMP Certification Training Course.

Είναι mentor του μη κερδοσκοπικού οργανισμού ‘Women on Top’, ενεργό μέλος του κύκλου HR της παγκόσμιας 
κοινότητας ενίσχυσης και ενδυνάμωσης της γυναικείας παρουσίας στο εργασιακό περιβάλλον “Lean In” και podcast 
hostess στο project “future of work: career talks” της Randstad. 
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