
H Άννα είναι επαγγελματίας στον κλάδο του Ανθρώπινου Δυναμικού με περισσότερα από 10 χρόνια προϋπηρεσίας 
στην εκπαίδευση, ανάπτυξη και συμβουλευτική εργαζομένων. Έχει εργαστεί τόσο ως ελεύθερος επαγγελματίας, 
όσο και σε HR τμήματα εταιρειών. 

Πάθος της είναι να βοηθάει άτομα να ανακαλύψουν τις δυνατότητές τους και να πιάσουν επιτυχώς τους στόχους 
τους καθώς είναι αφοσιωμένη να σχεδιάζει και υλοποιεί λύσεις που άπτονται σε θέματα ανθρώπινου δυναμικού 
και συμβουλευτικής απο το 2015. Έχει βοηθήσει ένα μεγάλο αριθμό επαγγελματιών να μεταβούν ομαλά στις 
επαγγελματικές τους αλλαγές και να διαχειριστούν την αποδέσμευσή από την εταιρεία όπου εργαζόταν. 

Έχει ιδιαίτερη εμπειρία στη αρωγή των ατόμων να αυτοπροσδιορίζονται επαγγελματικά και να απομακρύνουν 
σημαντικά εμπόδια ενώ αναζητούν κατάλληλες ευκαιρίες σταδιοδρομίας στη σημερινή αγορά εργασίας.
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